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Kuatsu-Kurs 
 

 

Kua = Leben, Tsu = Kunst/Technik - Kuatsu = Wiederbelebung 

Wir laden ein zum Kuatsu Kurs mit japanischer und traditioneller Erste Hilfe im Dojo.  

Datum:  27. Januar 2018 

Zeit:   9h - 16.30h 

Ort:   Judo-Club Basel, Hirschgässlein 21, Basel 

Kursleitung:  Charles Zollinger, Kuatsu Instruktor 2. Dan Judo 
  Dr. Reta Tschopp, Kuatsu Instruktorin 4 Dan Judo  
   
Kursinhalt:  Kuatsu Kurs I - III,   
  mit medizinischen Grundlagen,  
  Reanimation mit Übung am Phantom 
  Kuatsu Methoden 
  Erste Hilfe im Dojo, Prophylaxe 
 
Zulassung:  Alle interessierten BUDO Sportler (Mindestalter 16 Jahre) Maximal 20 Pers. 

Kurskosten:  Fr. 40.- zahlbar bei Kursbeginn. 

Anmeldung:  Unbedingt erforderlich. Direkt bei SJV.ch https://sjv.ch/agenda auf Kurs 
anmelden oder Mail an czollinger@bluewin.ch  und Liste in Dojo Judo Club Basel mit: 

Pass Nr.  Name, Vorname  Geb. Dat.  Grad Club / Schule e-mail adresse 
     
Tenue: Trainer oder Judogi 

Mitbringen:  JUDO Pass mit gültiger Lizenz, Notizblock, Schreibzeug 

Der Kurs ist SJV angemeldet und wird homologiert.   Basel, 18. August 2017 
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