«Ne-waza Systemy
Ju-Jitsu Training
mit Michel van Rijt

Am 27. November 2024 | 19.30 bis 21.00 Uhr

7. Dan Ju-Jitsu, 7. Rang H2H, 7. Pan Pankration,

5. Dan Judo, 2. Dan Pankrase, 1. Dan Karate Shotokan,
3. Streifen Schwarzgurt BJJ, 2x Weltmeister

im Grappling (UWW)

Schweizer Ju-Jitsu Nationaltrainer
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